
Name/Institution Thema/Angebot Zielgruppe E-Mail/Website Telefonnr.

Gesundheitsdrehscheibe der Stadt Graz Gesundheit kostenloses Angebot für alle Grazer/innen gesundheitsdrehscheibe@stadt.graz.at  0316 872-3999 

Schulpsycholog/inn/en der BD Steiermark
Psychologiche Beratung nach Terminvereinbarung in 

den Sommerferien
SuS, Lehrpersonen, Erziehungsberechtigte 05 0248 345 660

Psy. Beratungsstelle Neutorgasse (GFSG)

psychosoziales Beratungsangebot (Zuständigkeit 

Bezirke: Andritz, Geidorf, Innere Stadt, Liebenau, 

Mariatrost, Ries)

Menschen mit psy. & soz. Problemen & deren Angehörige
Beratung - GFSG Gesellschaft zur Förderung seelischer 

Gesundheit GmbH
0316 / 67 60 76

Psy. Beratungsstelle Plüddemanngasse (GFSG)
psychosoziales Beratungsangebot (Zuständigkeit 

Bezirke: Jakomini, St. Leonhard, St. Peter, Waltendorf)
Menschen mit psy. & soz. Problemen & deren Angehörige

Beratung - GFSG Gesellschaft zur Förderung seelischer 

Gesundheit GmbH
0316 / 22 84 45 

Psy. Beratungsstelle Granatgasse (GFSG)
psychosoziales Beratungsangebot (Zuständigkeit 

Bezirke: Gries, Wetzelsdorf, Puntigam, Straßgang)
Menschen mit psy. & soz. Problemen & deren Angehörige

Beratung - GFSG Gesellschaft zur Förderung seelischer 

Gesundheit GmbH
0316 / 71 10 04 

Psy. Beratungsstelle Eggenberger Allee (GFSG)
psychosoziales Beratungsangebot (Zuständigkeit 

Bezirke: Lend, Gösting, Eggenberg)
Menschen mit psy. & soz. Problemen & deren Angehörige

Beratung - GFSG Gesellschaft zur Förderung seelischer 

Gesundheit GmbH
0316 / 44 20 00 

Gertraud Hausegger-Grill (Bfp)
Psychologische Beratung: 20 Einheiten 

Gruppencoachings/Supervision (kostenlos)
Lehrpersonen bfp@bfp-stmk.at 0670 552 8187

 Dr.in Isabel Böge (Med. Uni. Graz Kinder- und 

Jugenpsychiatrie)

Vorbeugung stiller PTBS: PTBS Screening per Link (Traumafragebogen für 

SuS & Erziehungsberechtigte)
SuS, Erziehungsberechtigte isabel.boege@kages.at  0316 2191-2531

Steir. Landesverband der Psychoterabeut/inn/en
Psychotherapeutische Unterstützung: Liste der STLP 

Psychotherapeut/inn/en
n.A.

https://www.stlp.at/wp-content/uploads/2025/07/20250701-

Liste-Psychotherapeut_innen-akut.pdf
n.A.

Jugendzentrum Jugendzentrum funtastic Neuholdaugasse 68 8010 Graz SuS funtastic@jaw.or.at 050/7900 2600

Jugendzentrum
Jugendzentrum: Jugendtreffpunkt Dietrichskeusch'n; 

Dietrichsteinpl. 9, 8010 Graz
SuS 0316 813290

Jugendzentrum
Jugendzentrum in Straßgang Erreichbarkeit:  

Aribonenstraße 27a, 8054 Graz
SuS elena.slamanig@jaw.or.at 050 79002300

Jugendzentrum
Jugendzentrum ECHOAdresse: Leuzenhofgasse 4, 8020 

Graz
SuS echo@jukus.at

316 722865-216; 

0664 88195175

Jugendzentrum
Jugendzentrum Don Bosco Südbahnstraße 100 8020 

Graz
SuS 0664 24 12 478

Azzeddine Tafouit (Tasa-Beratung)

Gewalt und Mobbing Prävention: Workshop 

Sensibilisierung & Information, Zielklärung & 

Präventionsarbeit, Evaluierung & Anpassung

Lehrpersonen und SuS office@tasa-beratung.at 0676 718 8187

Karl Polaska-Auer (Global Family Charity Resort)

Freizeitangebot: Kostenloser Urlaub für Betroffene des 

BORG Dreierschützengasse und andere Familien, Opfer 

von Gewalt, Armut, Katastrophen

Lehpersonen und SuS (auch Schulwart)
karl.auer@global-family.net

reisen@global-family.net
0699 172 119 06

Birgit Stoiser (Ladies' Circle 8 Graz)
Allgemeines Unterstützungsangebot: Ehrenamtliches 

Hilfeangebot
Lehrpersonen und SuS lc8@ladiescircle.at 0650 210 5011

Monika Baumann (Brainspotting Austria)

Psychologische & Psychotherapeutische Unterstützung: 

1-10 kostenlose Online Sitzungen pro Person (direkter 

Link für Betroffene: www.brainspottinghelp.com/graz )

Betroffene des Amoklaufs team@brainspottingaustria.com +43 676 828 77 777

 Dr.in Isabel Böge (Med. Uni. Graz Kinder- und 

Jugenpsychiatrie)

Psychologische Unterstützung: tägliche 

Sondersprechstunde (Vorabanmeldung erbeten 08:00-

14:00 Uhr)

Betroffene und Besorgte des Amoklaufs isabel.boege@kages.at  0316 21912534

Gesund aus der Krise (Bundesministerrium für 

Arbeit, Soziales, Gesundheit und 

Konsumentenschutz)

Psychologische Unterstützung: derzeit wird eine 

Warteliste geführt; Start ab dem neuen Schuljahr 

(Anmeldung per E-Mail)

für Personen bis 21 Jahre info@gesundausderkrise.at 0800 800 122

Berufsverband österreichischer Psycholog/inn/en 

(BÖP)

Krisenintervention und Traumabewältigung: Liste von 

Psycholog/inn/en der BÖP 
Lehrpersonen und SuS Psychnet - PsychologInnen finden  01 504 8000

Sabine Tockner (Kinderschutzzentrum Graz & GU)
Psychologische Unterstützung: Therapieplätze für 

betroffene SuS 
Kinder, Jugendliche sowie deren Bezugspersonen

graz@kinderschutz-zentrum.at; c.pregartner@kinderschutz-

zentrum.at; bianca.reiber@stmk.gv.at
0316 831 941

1

mailto:bfp@bfp-stmk.at
https://www.bildung-stmk.gv.at/service/schulpsychologie.html
https://www.bildung-stmk.gv.at/service/schulpsychologie.html
mailto:isabel.boege@kages.at 
https://www.stlp.at/wp-content/uploads/2025/07/20250701-Liste-Psychotherapeut_innen-akut.pdf
https://www.stlp.at/wp-content/uploads/2025/07/20250701-Liste-Psychotherapeut_innen-akut.pdf
mailto:office@tasa-beratung.at
mailto:karl.auer@global-family.net
mailto:karl.auer@global-family.net
mailto:lc8@ladiescircle.at
mailto:info@gesundausderkrise.at
mailto:graz@kinderschutz-zentrum.at
mailto:graz@kinderschutz-zentrum.at


Anita Wasner (LebensGroß GmbH)
Unterstützungsangebot: freie Kapazitäten füt 

kostenfreie Beratung

Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien mit und ohne 

Behinderung
beratung.graz@lebensgross.at 0676 847 155 - 809

Philip Streit (Akademie Kind, Jugend und Familie)

Tipps zur Verarbeitung der Krise; Link: Den Amoklauf 

verarbeiten - Psychologische Tipps zur Begleitung von 

Kindern und Jugendlichen; vergünstigte Angebote für 

Sommerkurse (01.-05.09.2025)

n.A. akjf@akjf.at 0699 16030001

Elfi Vozenilek (Theater Wozek)

Jugendtheater Frühlings Erwachen (25.11.2025; 11:00 

Uhr; Kristallwerk Graz): Einladung zu einem Theaterstück 

(12,00 € pro SuS; Lehrpersonal frei)

Lehrpersonen und SuS jugendtheater@theater-wozek.at 0660/8672446

Wolfgang Palle (akademischer Supervisor und 

Lebensberater)
Hilfeangebot: kostenlose Unterstützung n.A. Palle.Wolfgang@gmx.at 0650  8750  720

Katharina Schellnegger (Styriarte)
Kostenlose Einladung zu Konzerten: kostenlose Nutzung 

der Konzerte im Festival der Helmut-List-Halle
Lehrpersonal, SuS, Eltern schellnegger@styriarte.com

0316 812 941 23; 

0650 801 07 23

Roswitha Thalmann (Kleine Zeitung)

Kostenfreie Einladung zum Ski Opening Schladming im 

Dezember (inkl. Transfer, Verpflegung und Backstage 

Besuch) oder Konzerte in der Skyroom der Styria mit 

österreichischen Künstler/innen

Lehrpersonen und SuS roswitha.thalmann@kleinezeitung.at 0664 80875 3016

Sonja Kriebernegg-Kargl (Psychologin)

tiergestützte Therapie mit Hunden: 3 Blöcke mit je bis zu 

4 Teilnehmer/innen (Block 1: 28.07; 04.08.; 11.08.2025; 

Block 2: 25.07.; 01.08.; 08.08.2025; Block 3: 05.08.; 

01.09.; 08.09.2025) bei Bedarf 4 Blöcke möglich

Jugendliche psychologin.kriebernegg@gmail.com 06508151110

Anja Stejskal (Kunsttherapeutin)
Hilfeangebot: Kunsttherapeutische Begleitung für 

Jugendliche
Jugendliche a.b.stejskal@aon.at 0664 216 14 62

Herwig Thelen
Klinischer- & Gesundheitspsychologe: 

Unterstützungsangebot der Krisenintervention
n.A. Kommunikation per SMS erbeten 0664 142 28 79
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